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บทคดัย่อ 

 

 วตัถุประสงค์ของการศึกษาน้ีเพ่ือประเมินผลของสารสกัดลูกใต้ใบท่ีใช้รักษาโรคตับ ต่อเภสัช

จลนศาสตร์ของยามิดาโซแลมในกระต่าย การศึกษาแบ่งเป็น 2 ช่วงห่างกนั  7 วนั ใชก้ระต่ายจาํนวน 4 ตวั โดย

ในช่วงท่ี 1 กระต่ายไดรั้บยามิดาโซแลม ขนาด 10 มก./กก.ทางปาก เพียงคร้ังเดียว และในช่วงท่ี 2 ใหส้ารสกดัลูก

ใตใ้บขนาด 500 มก./กก. วนัละ 1 คร้ัง ทางปากเป็นเวลา 7 วนั และคร้ังสุดทา้ย 1 ชัว่โมงก่อนไดรั้บยามิดาโซแลม  

 จากการทดลองพบวา่กระต่ายท่ีไดรั้บสารสกดัสมุนไพรลูกใตใ้บ มีค่าความเขม้ขน้ของยาในพลาสมา 

สูงสุด เวลาท่ีระดบัยาในพลาสมาสูงสุด พ้ืนท่ีใตก้ราฟระหวา่งความเขม้ขน้ของกบัเวลาท่ีใหย้า ของยามิดาโซแลม

เพ่ิมข้ึนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติ (p<0.05) ส่วน ค่าคร่ึงชีวิตเพ่ิมข้ึนเล็กน้อย  ในขณะท่ีอตัราการชาํระยา   มีค่า

ลดลงเม่ือเปรียบเทียบกบักระต่ายท่ีไดรั้บยามิดาโซแลมเพียงอยา่งเดียว แสดงวา่สารสกดัลูกใตใ้บอาจมีฤทธ์ิยบัย ั้ง

การทาํงานของ CYP3A4 ซ่ึงเป็นเอนไซม์ท่ีใชใ้นการเมตาบอลิซึมของยามิดาโซแลมในกระต่ายได ้ ดงันั้นการ

รับประทานลูกใตใ้บร่วมกบัมิดาโซแลมหรือยาแผนปัจจุบนับางชนิดท่ีเกิดเมตาบอลิซึมโดย CYP3A4 อาจทาํให้

ระดบัยาในเลือดเพ่ิมสูงข้ึนจนเกิดอาการขา้งเคียงท่ีรุนแรงได ้จึงควรระวงัการเกิดปฏิกิริยาระหวา่งยากบัสมุนไพร

ในผูป่้วย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 คาํสําคญั: ลกูใตใ้บ  ปฏิกิริยาระหวา่งสมุนไพรกบัยา  ไซโตโครมพี 450  กระต่าย 
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Abstract 
 

 The objective of this study was to evaluate the effect of P. amarus ethanolic extract on the 

pharmacokinetics of midazolam, a CYP3A4 probe drug, in rabbits.  The study was an open-label, 

randomized, two-phase crossover design with one week washout period.  Four male rabbits received 

multiple-dose of P. amarus extract 500 mg/kg once a day orally for 7 days and the last dose at 1 h 

before midazolam administration.  Midazolam plasma concentration time-profiles were characterized 

after a single oral dose of 10 mg/kg midazolam on the day before and after P. amarus medication.   

 The results showed that pretreatment with P. amarus increased the mean maximum plasma 

concentration (Cmax), time to reach Cmax (Tmax), time required to reduce the plasma concentration to one 

half its initial value (half-life; T1/2), area under the drug concentration-time curves (AUC), whereas the 

total clearance (CL/F) was decreased compared with control group receiving a single oral dose of 

midazolam.  It is suggested that P. amarus extract might inhibit CYP3A4 which is the enzyme 

responsible for midazolam metabolism in rabbits. Thus, coadministration of P. amarus and midazolam 

or other drugs which are CYP3A4 substrates may increase plasma drug concentration leading to 

serious side effects.  Clinical relevance of herb-drug interaction between P. amarus and CYP3A4 

substrates should be warranted. 
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